
Minutes	  of	  the	  Regular	  Meeting	  of	  the	  Morris	  Plains	  Board	  of	  Health,	  held	  on	  September	  10,	  2014,	  in	  
the	  Council	  Chambers,	  Borough	  Hall,	  531	  Speedwell	  Avenue,	  Morris	  Plains,	  New	  Jersey.	  

The	  following	  members	  were	  present:	  
	  
Present:	   Mrs.	  Peg	  Dugan	  
	   	   Mrs.	  Pam	  Nelson	  
	   	   Dr.	  Dario	  Fenimore	  
	  
Attending:	   Mr.	  James	  Breiten	  –	  Environmental	  	  Health	  Specialist	  
	   	   Mr.	  Frank	  Mangravite	  –	  Council	  Liaison	  
	   	   Carole	  Howell	  –	  Secretary	  
	   	   Ms.	  Suzanne	  McCluskey	  -‐	  Councilwoman	  
	   	   Noreen	  –	  Borough	  Resident	  
	  
Call	  to	  Order	  
Mrs.	  Dugan	  called	  the	  meeting	  to	  order	  at	  7:33	  PM,	  declaring	  that	  adequate	  notice	  of	  this	  meeting	  has	  
been	  published	  and	  posted	  in	  accordance	  with	  Chapter	  231	  of	  the	  Public	  Laws	  of	  1975,	  “Open	  Public	  
Meetings	  Act.”	  
	  
Approval	  of	  Minutes	  
Dr.	  Fenimore	  made	  a	  motion	  to	  approve	  the	  Minutes	  of	  July	  9,	  2014,	  as	  circulated.	  	  Mrs.	  Nelson	  
seconded	  the	  motion.	  	  All	  were	  in	  favor.	  
	  
Mrs.	  Dugan	  then	  handed	  out	  copies	  of	  the	  County	  Report	  for	  the	  month	  of	  August.	  	  	  
	  
Environmental	  Health	  Specialist’s	  Report	  
Mr.	  Breiten	  began	  reporting	  the	  activities	  for	  the	  second	  half	  of	  July	  and	  all	  of	  August	  as	  follows:	  
	  
There	  were	  six	  reports	  of	  Communicable	  Diseases.	  	  A	  Supermarket	  was	  given	  a	  Conditional.	  	  This	  was	  
followed	  by	  a	  small	  electrical	  fire	  within	  the	  same	  store.	  	  All	  of	  the	  food	  stored	  in	  the	  case	  had	  to	  be	  
destroyed.	  	  The	  Farmer’s	  Market	  was	  fine.	  	  Terry’s	  Pet	  Shop	  was	  also	  in	  total	  compliance.	  	  	  
	  
Mr.	  Breiten	  then	  reported	  on	  the	  ongoing	  dog	  problem	  at	  Foxwood.	  	  The	  owner	  of	  the	  dog	  must	  appear	  
in	  court.	  	  A	  dog	  bite	  was	  reported	  on	  July	  14.	  	  The	  dog	  was	  from	  Randolph,	  had	  been	  vaccinated	  and	  was	  
quarantined.	  	  	  
	  
Mr.	  Breiten	  then	  mentioned	  the	  receipt	  of	  a	  new	  grant	  from	  DEP	  in	  the	  amount	  of	  $181,000.	  	  This	  is	  
used	  to	  conduct	  HAZMAT,	  generator	  and	  boiler	  inspections.	  	  	  
	  
James	  	  reported	  that	  Idlewild	  pool	  did	  obtain	  from	  the	  State	  the	  necessary	  permit	  for	  chlorinating	  and	  
disinfecting	  the	  swimming	  area,	  since	  it	  is	  considered	  a	  plake.	  	  He	  commented	  that	  Community	  Park	  
Pool	  is	  very	  well	  run.	  	  There	  was	  an	  issue	  at	  Foxwood	  with	  expired	  certifications	  for	  lifeguards.	  	  There	  
was	  a	  case	  of	  a	  non-‐certified	  employee	  working	  as	  a	  lifeguard.	  	  The	  pool	  had	  to	  be	  closed	  until	  a	  certified	  
lifeguard	  could	  be	  put	  on	  duty.	  	  They	  did	  comply	  by	  the	  next	  day	  and	  were	  fined	  $106.	  
	  
There	  was	  also	  a	  report	  of	  a	  bat	  in	  a	  residence.	  	  Fortunately	  it	  tested	  negative.	  
	  



	  
	  
Quick	  Check	  is	  adding	  a	  parking	  lot	  in	  the	  adjoining	  lot.	  	  	  
	  
Nurse’s	  Report	  
Mrs.	  Dugan	  reported	  that	  she	  has	  met	  with	  Cindie	  Bella	  about	  Wellness	  Day.	  	  Cindie	  also	  noted	  a	  
necessary	  change	  in	  her	  date	  to	  be	  in	  Morris	  Plains	  at	  the	  end	  of	  September.	  Since	  she	  is	  slated	  to	  
attend	  an	  important	  conference,	  her	  date	  in	  Morris	  Plains	  will	  move	  from	  the	  22nd	  to	  the	  29th.	  	  Mrs.	  
Dugan	  noted	  that	  our	  Health	  Educator,	  Arlene	  Stoller,	  gave	  a	  very	  informative	  talk	  to	  the	  Rotarians	  at	  a	  
recent	  meeting.	  	  In	  that	  talk	  she	  covered	  sanitary	  conditions	  	  and	  how	  to	  handle	  food.	  	  Earlier	  in	  the	  year	  
Arlene	  also	  addressed	  the	  Municipal	  Alliance.	  	  Peg	  will	  check	  to	  see	  when	  she	  can	  return	  to	  address	  
them	  once	  again.	  	  	  
	  
Animal	  Control	  
Mrs.	  Dugan	  announced	  that	  these	  reports	  have	  been	  run	  weekly	  with	  new	  activity	  being	  highlighted	  in	  
yellow.	  	  But	  these	  reports	  do	  seem	  to	  lack	  dates.	  	  After	  talking	  this	  over	  with	  Meredith,	  Peg	  is	  now	  
receiving	  reports	  that	  give	  the	  date,	  address	  and	  status	  of	  the	  complaint.	  	  She	  feels	  that	  this	  shows	  that	  
definite	  progress	  is	  being	  made.	  	  Mr.	  Mangravite	  added	  his	  desire	  that	  every	  Board	  member	  receive	  
these	  reports	  as	  an	  email.	  	  	  Mrs.	  Dugan	  explained	  that	  the	  Board	  does	  receive	  a	  year-‐to-‐date	  each	  
month.	  	  Mr.	  Mangravite	  responded	  with	  his	  desire	  for	  the	  total	  number	  of	  cats	  picked	  up	  this	  year,	  as	  
well	  as	  an	  address	  for	  each	  one.	  	  Peg	  reiterated	  her	  belief	  that	  we	  are	  making	  progress.	  	  She	  is	  also	  
unsure	  just	  who	  prepares	  the	  spreadsheet.	  	  Mr.	  Mangravite	  was	  adamant	  that	  Denville	  send	  an	  email	  
each	  month,	  giving	  the	  number	  of	  animals	  taken	  in.	  	  Peg	  feels	  that	  the	  police	  are	  only	  concerned	  with	  
whether	  or	  not	  the	  case	  is	  open	  or	  closed.	  	  Mr.	  Mangravite	  then	  mentioned	  that	  he	  believes	  that	  
Meredith	  believes	  in	  catch	  and	  release.	  	  The	  State	  does	  not	  endorse	  this.	  	  	  The	  State	  fears	  that	  cats	  will	  
attract	  other	  cats	  that	  might	  not	  be	  immunized.	  	  These	  cats	  can	  carry	  approximately	  19	  diseases.	  	  Some	  
species	  of	  birds	  have	  been	  wiped	  off	  the	  map.	  	  	  However,	  each	  town	  has	  the	  choice	  of	  how	  to	  go	  about	  
it.	  	  Mr.	  Mangravite	  worries	  about	  who	  will	  reimmunize	  these	  stray	  cats	  in	  3	  years.	  	  Mrs.	  Dugan	  assured	  
him	  that	  the	  Borough	  is	  keeping	  its	  residents	  apprised	  of	  these	  dangers	  ,	  as	  well	  as	  the	  fines	  that	  will	  be	  
levied,	  with	  door	  hangers	  and	  articles	  in	  the	  Plains	  Talk.	  	  	  
	  
Mr.	  Mangravite	  then	  continued	  on	  by	  saying	  that	  the	  Board	  talked	  about	  4	  –	  5	  hot	  spots	  for	  stray	  cats	  in	  
January.	  	  He	  believes	  that	  someone	  is	  usually	  helping	  these	  strays.	  	  For	  this	  reason,	  he	  believes	  that	  an	  
ordinance	  is	  needed	  that	  regulates	  neutering	  and	  spaying	  these	  animals.	  	  People	  can	  deny	  feeding	  them.	  	  
The	  resident	  that	  was	  helping	  strays	  paid	  our	  Animal	  Control	  Department	  to	  neuter	  and	  release	  them.	  	  
According	  to	  Meredith,	  there	  are	  currently	  47	  cats	  in	  her	  facility	  from	  Morris	  Plains.	  	  He	  pointed	  to	  a	  
case	  at	  Community	  Park,	  where	  a	  person	  was	  bitten	  by	  a	  stray	  cat.	  	  He	  feels	  that	  people	  are	  too	  used	  to	  
these	  strays	  and	  do	  not	  recognize	  the	  danger.	  	  He	  then	  asked	  what	  do	  we	  do?	  	  Mrs.	  Dugan	  responded	  
that	  every	  town	  faces	  these	  same	  tough	  questions.	  	  Mr.	  Mangravite	  noted	  that	  once	  the	  Mayor	  spoke	  to	  
the	  resident	  feeding	  these	  cats,	  the	  feeding	  stopped.	  	  He	  then	  suggested	  inviting	  Meredith	  to	  an	  
upcoming	  meeting,	  along	  with	  her	  Supervisor.	  	  Mrs.	  Dugan	  agreed	  that	  it	  would	  be	  a	  good	  thing,	  since	  it	  
has	  been	  a	  year	  since	  Meredith’s	  last	  visit.	  	  Mr.	  Mangravite	  concluded	  by	  remarking	  that	  he	  believes	  that	  
Meredith	  agrees	  with	  the	  need	  for	  an	  ordinance	  to	  spay	  or	  neuter	  	  a	  cat,	  as	  well	  as	  the	  philosophy	  that	  if	  
you	  harbor	  a	  cat,	  it	  is	  yours	  and	  your	  responsibility	  to	  vaccinate	  it.	  	  Mrs.	  Dugan	  concluded	  that	  if	  no	  one	  
feeds	  them,	  these	  cats	  will	  leave.	  	  	  
	  
	  
	  



Publicity	  
Mrs.	  Dugan	  showed	  the	  Board	  the	  wonderful	  	  advertisement	  	  from	  Plains	  Talk	  that	  discusses	  Wellness	  
Day.	  	  Mr.	  Mangravite	  asked	  if	  this	  could	  be	  inserted	  in	  church	  bulletins.	  	  Mrs.	  Dugan	  agreed	  that	  it	  would	  
be	  a	  good	  idea.	  	  	  
	  
Old	  Business	  
Mrs.	  Dugan	  noted	  that	  in	  June	  Carlos	  Perez	  gave	  every	  Board	  member	  a	  copy	  of	  the	  first	  Annual	  Report	  
for	  Morris	  Plains.	  	  He	  asked	  for	  volunteers	  to	  review	  it	  and	  make	  any	  requested	  changes.	  	  	  	  Mr.	  Doherty	  
and	  Mr.	  Mangravite	  reviewed	  it	  and	  their	  changes	  have	  been	  incorporated.	  	  The	  Board	  will	  be	  
responsible	  for	  supplying	  any	  additional	  copies	  as	  they	  are	  requested.	  	  	  
	  
As	  a	  result	  of	  a	  recent	  small	  fire,	  Carlos	  feels	  it	  is	  important	  that	  all	  Board	  members	  know	  the	  chain	  of	  
command	  to	  call	  in	  such	  an	  emergency.	  	  Carole	  has	  been	  given	  the	  list	  and	  will	  distribute	  it	  to	  the	  Board	  
at	  next	  month’s	  meeting.	  	  	  
	  
Massage	  Parlor	  Ordinance	  
Mrs.	  	  Dugan	  reported	  that	  the	  first	  steps	  have	  been	  taken	  to	  draft	  this	  ordinance.	  	  The	  committee	  has	  
passed	  it	  along	  to	  Mrs.	  Dugan.	  	  She	  plans	  to	  leave	  it	  in	  the	  hands	  of	  Mrs.	  Marshall	  next	  month.	  	  Mr.	  
Mangravite	  is	  concerned	  that	  nail	  salons	  are	  able	  to	  give	  massages.	  	  But	  he	  believes	  they	  can	  only	  be	  
given	  from	  the	  waist	  up.	  	  Since	  the	  salon	  in	  the	  old	  Shop	  Rite	  center	  gives	  full	  body	  massages,	  he	  worries	  
that	  they	  too	  must	  fall	  under	  the	  ordinance	  when	  it	  is	  in	  effect.	  	  	  	  At	  this	  point,	  M	  rs.	  Dugan	  showed	  the	  
Board	  the	  spread	  sheet	  put	  together	  by	  Don	  Salerno	  for	  implementing	  permits.	  	  	  The	  Board	  appreciated	  
this	  breakdown.	  
	  
Correspondence	  
League	  of	  Municipalities	  Registration	  –	  This	  will	  be	  passed	  on	  the	  Mrs.	  Marshall	  for	  completion	  by	  9/29.	  
Luk	  Oil	  Report	  
	  
Wellness	  Day	  
Mrs.	  Dugan	  has	  had	  several	  meetings	  already	  with	  Cindie	  and	  Dr.	  Gluckman.	  	  Cindie	  has	  done	  an	  
amazing	  job	  of	  securing	  33	  vendors	  so	  far.	  	  Dr.	  Gluckman	  and	  his	  staff	  will	  be	  involved	  in	  the	  flu	  
immunizations.	  	  These	  will	  be	  available	  at	  his	  office	  at	  any	  time	  during	  the	  month	  of	  October.	  	  They	  will	  
also	  be	  administered	  at	  the	  Wellness	  Day	  from	  8:00	  to	  11:00AM.	  	  All	  residents	  	  50	  or	  over	  are	  eligible	  to	  
receive	  it.	  	  Dr.	  Gluckman	  plans	  to	  administer	  approximatel	  y	  150	  	  prior	  to	  Wellness	  Day.	  	  He	  will	  then	  
check	  with	  Cindie	  on	  the	  remaining	  supply	  for	  Morris	  Plains.	  	  	  
	  
Mrs.	  Dugan	  reminded	  the	  Board	  that	  the	  male	  and	  female	  exams	  will	  be	  conducted	  at	  Fast	  ER.	  	  She	  
would	  even	  like	  to	  see	  sign-‐ups	  at	  the	  Farmer’s	  Market.	  	  The	  one	  important	  change	  from	  last	  year	  is	  the	  
need	  for	  a	  male	  exam,	  if	  the	  resident	  desires	  the	  PSA.	  	  Mrs.	  McCluskey	  volunteered	  to	  distribute	  the	  
fliers	  at	  the	  Farmer’s	  Market.	  	  The	  banner	  is	  being	  made	  for	  the	  bulletin	  board	  near	  the	  pharmacy.	  	  
When	  necessary,	  it	  will	  be	  moved	  to	  the	  baseball	  field.	  	  Mr.	  Mangravite	  would	  like	  to	  see	  the	  fliers	  
placed	  in	  the	  Plaza	  Restaurant	  and	  in	  churches.	  	  He	  was	  also	  concerned	  that	  the	  Borough	  needs	  to	  reach	  
out	  to	  the	  women’s	  shelter.	  	  Mrs.	  Dugan	  noted	  that	  their	  need	  for	  privacy	  and	  confidentiality	  	  may	  be	  a	  
problem	  in	  reaching	  out	  to	  them.	  He	  would	  like	  to	  see	  them	  receive	  the	  flu	  shots.	  	  He	  even	  offered	  to	  
invite	  them.	  	  Mrs.	  Dugan	  noted	  that	  the	  list	  of	  Borough	  employees	  has	  been	  supplied	  to	  Dr.	  Gluckman,	  
as	  well	  as	  all	  street	  names	  in	  the	  Borough.	  	  	  	  The	  Board	  set	  the	  dates	  for	  sign	  ups	  as	  follows:	  
	  
Wed.	  Oct.	  8	  	  -‐	  	  6:00	  -‐7:30	  PM	  	  	  	  These	  will	  be	  manned	  by	  Dr.	  Fenimore	  and	  Carole.	  



Sat.	  Oct.	  18	  	  -‐	  	  10:00	  AM	  –	  Noon	  	  	  	  These	  will	  be	  manned	  by	  Pam	  Nelson	  and	  Carole.	  
	  
Bills	  
2	  bills	  from	  the	  News	  Bee	  for	  publication	  of	  meeting	  dates	  and	  ordinances.	  	  The	  first	  bill	  in	  the	  amount	  
of	  $17.21	  was	  presented.	  	  	  This	  was	  for	  the	  meeting	  dates	  for	  2014.	  	  Mrs.	  Nelson	  made	  a	  motion	  to	  
approve	  payment.	  	  Dr.	  Fenimore	  seconded	  the	  motion.	  	  	  
	  
Roll	  Call:	   Mrs.	  Dugan	  	  	  	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
	   	   Mrs.	  Nelson	  	  	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
	   	   Dr.	  Fenimore	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
Motion	  carried.	  
	  
The	  second	  bill	  from	  the	  News	  Bee	  was	  for	  ordinance	  publication,	  in	  the	  amount	  of	  $43.25.	  	  Mrs.	  Nelson	  
made	  a	  motion	  to	  approve	  payment.	  	  Dr.	  Fenimore	  seconded	  the	  motion.	  
	  
Roll	  Call:	   Mrs.	  Dugan	  	  	  	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
	   	   Mrs.	  Nelson	  	  	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
	   	   Dr.	  Fenimore	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
Motion	  carried.	  
	  
As	  the	  last	  order	  of	  business,	  Mrs.	  Dugan	  announced	  that	  she	  has	  given	  her	  letter	  of	  resignation	  to	  the	  
Mayor,	  effective	  September	  30.	  	  She	  thanked	  the	  Board	  members	  and	  was	  so	  grateful	  for	  all	  that	  she	  
had	  learned	  in	  almost	  30	  years	  on	  the	  Board	  of	  Health.	  	  Mrs.	  Dugan	  has	  spoken	  to	  Gail	  Fraser	  about	  the	  
procedure	  to	  name	  a	  new	  president	  for	  the	  remainder	  of	  the	  year.	  	  Gail	  advised	  her	  to	  have	  the	  Board	  
nominate	  and	  elect	  a	  new	  president.	  	  In	  Mrs.	  Marshall’s	  absence,	  Mrs.	  Nelson	  was	  to	  act	  as	  her	  agent	  
tonight.	  	  The	  Secretary	  asked	  for	  a	  nomination	  to	  the	  office	  of	  President.	  	  Dr.	  Fenimore	  nominated	  Mrs.	  
Marshall.	  	  Mrs.	  Nelson	  seconded	  the	  motion.	  	  	  
	  
Roll	  Call:	   Mrs.	  Dugan	  	  	  	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
	   	   Mrs.	  Nelson	  	  	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
	   	   Dr.	  Fenimore	  	  	  -‐	  	  	  	  	  yes	  
Motion	  carried.	  	  	  
	  
Councilwoman	  McCluskey	  took	  the	  opportunity	  to	  thank	  Mrs.	  Dugan	  for	  so	  many	  years	  of	  dedication,	  
professionalism	  and	  expertise.	  	  She	  praised	  Mrs.	  Dugan	  as	  a	  true	  friend	  of	  the	  Borough.	  	  	  
	  
With	  no	  further	  business	  to	  come	  before	  the	  Board,	  Mrs.	  Nelson	  made	  a	  motion	  to	  adjourn.	  	  Dr.	  
Fenimore	  seconded	  the	  motion.	  	  Voice	  vote.	  	  The	  meeting	  was	  adjourned	  at	  8:40	  PM.	  
	  
	  
	  
	  
	   	   	   	   	   	   	   	   ________________________________	  
	   	   	   	   	   	   	   	   Carole	  J.	  Howell	  
	   	   	   	   	   	   	   	   Secretary	  
	  
	  



	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  


